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Three Weeks “Between the Straits”  
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 Haftorah ~ הפטרה   Parasha ~ פרשה

 מטות
Mattot 

 ירמיהו א,א-ב,ג 
Divrei Yirmiyahu (Jeremiah 

1:1–2:3) 
 

 מסעי
Masei 

 ג,ד ,כח-ירמיהו ב,ד 
Shim’u Devar 

Hashem (Jeremiah 2:4–28 

followed by 4:1–2 or 3:4) 
 

 דברים
Devarim 

 ישעיהו א,א-כז 
Chazon Yeshayahu (Isaiah 

1:1–27) 
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